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Frühling / Sommer 2022«

Mei� Buc�-Ti�  für de� S� mer
Factfulness: Wie wir lernen, die Welt so zu sehen, wie sie wirklich ist

Es wird alles immer schlimmer, eine schreckliche Nachricht jagt die andere: Die Reichen werden 
reicher, die Armen ärmer. Es gibt immer mehr Kriege, Gewaltverbrechen, Naturkatastrophen. Viele 
Menschen tragen solche beängstigenden Bilder im Kopf. Doch sie liegen damit grundfalsch.

Unser Gehirn verführt uns zu einer dramatisierenden Weltsicht, die mitnichten der Realität entspricht, 
wie der geniale Statistiker und Wissenschaftler Hans Rosling erklärt. Wer das Buch gelesen hat, wird:

• ein sicheres, auf Fakten basierendes Gerüst besitzen, um die Welt so zu sehen, wie sie wirklich ist

• die zehn gängigsten Arten von aufgebauschten Geschichten erkennen

• bessere Entscheidungen treffen können

• wahre Factfulness erreichen – jene offene, neugierige und entspannte Geisteshaltung, in der Sie 
nur noch Ansichten teilen und Urteile fällen, die auf soliden Fakten basieren

dieses Jahr ist unsere große Freude darüber einen besonderen Meilenstein in 
unserer Firmengeschichte erreicht zu haben überschattet. Unser Betrieb wurde 
in diesem Jahr für die Produktion biozertifizierter Produkte zertifiziert. Wir ha-
ben unsere Jugendserie Linie »N« in ihre 3. grüne Generation überführt und sie 
dabei gänzlich neu erfunden. Das Ergebnis ist eine biozertifizierte Pflegelinie, 
die in punkto Nachhaltigkeit und Naturliebe in vielen Dimensionen zukunfts-
weisend ist. Mit ihr säubern wir sogar den Ozean in Indonesien! Neu denken, 
neu fühlen, neu pflegen ist das Motto.

In diesem Heft können Sie mehr darüber lesen. Darüber und über die Haut 
und all die spannenden Dinge die sich in unserer Unternehmenswelt abspielen.

Allerdings heute, kurz vor dem Drucktermin erscheint alles seltsam unwichtig. 

Denn überschattet ist all dies durch die Enttäuschung über den Krieg in unserer 
Region und die Sorge um unser DR.BELTER Partnerteam in Kiew. Unsere Dis-
tributoren in der Ukraine gehören zu den besten der DR.BELTER® COSMTIC 
im Ausland. Eine hervorragende Ausbildung in Kosmetologie und eine Vielzahl 
emanzipierter, ausgesprochen fröhlicher, voller Lebensenergie steckenden 
Ukrainerinnen sind die Zugpferde des Vertriebsunternehmens. Vorbildliches 
Produktwissen, tolle Profitrainings, Messepräsenz, alles in vielen Jahren aufge-
baut. Leider zerstört. Über ihre Besuche in der Zentrale in Braunschweig haben 

wir in diesem Heft eine Seite gestaltet. Wir finden Trost in der Tatsache dass wir die dortige Markenverantwortliche Kosme-
tologin und ihren kleinen Sohn bei  uns aufnehmen konnten.

Ich wünsche allen Leserinnen und Lesern trotz allem Momente des Seelenfriedens und der Ruhe, um ein wenig Pflege 
und Selbstliebe zu genießen. Der Slogan der Linie »N«, unser Motto in diesem Jahr heisst tatsächlich und erst recht: »be 
the change« – sei Teil eines positiven Wandels, der bei dir selbst anfängt. Sei selbst in deinem Mikrokosmos eine positive 
Energie. Für Umweltliebe und Frieden. 
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»DBC inside«

Kosmetikerinnen und Dermatologen in 37 Ländern 
weltweit vertrauen der DR.BELTER® COSMETIC, wenn 
es darum geht, Hautbilder sichtbar zu verbessern. Hier-
bei geht es nicht nur um die effektive Reduzierung der 
Anzeichen der Hautalterung, sondern um ernste Haut-
probleme wie Akne, überempfindliche, ekzematische 
Haut, Allergien, Vernarbung und Sonnenschäden.

• Belarus
• Bulgarien
• China
• Finnland
• Frankreich
• Griechenland
• Hongkong
• Iran
• Italien
• Kanada
• Korea 
• Kuwait
• Libanon
• Litauen
• Malaysia
• Niederlande
• Österreich
• Polen
• Rumänien
• Russland
• Saudi-Arabien
• Schweden
• Schweiz
• Singapur
• Slovakei
• Spanien
• Südafrika
• Taiwan
• Tschechien
• Türkei
• Vereinigtes Königreich
• Ukraine / Moldavien
• Ungarn
• Arabische Emirate
• Irak
• USA
• Vietnam

Erfolgreich in 
37 Ländern

Ampullen sind die Superheroes der pro-
fessionellen Kosmetik. Immer dann, wenn 
maximale Wirkung gefragt ist, kommen sie 
zum Einsatz. Hochkonzentrierte, indivi-
duelle Wirkstoffkombinationen sorgen für 
Pflegeerfolge die man sieht und fühlt.

Ob als fettfreies Booster-Serum, als intensive 
Emulsion oder besänftigende Öltextur - das 
präzise Pflegeziel gibt die optimale Textur vor.

Ob therapeutisch, puristisch und ganz 
ohne Duft oder wohlduftendes anti-aging 
Vergnügen, in der Auswahl aus 16 unter-
schiedlichen Ampullen im DR.BELTER®

COSMETIC »intensa«  Ampullen Programm 
findet jeder seine Favourites.

Achtung: Wirkung kann süchtig machen!

Highlight  i� Frühling:
VivaCell Grenadine und Vitamin Ginseng – 
beide enthalten besondere Carotinoide als 
anti-oxidantien oder Provitamine. Nach der 
Massage sieht die helle Winterhaut gleich 
gesünder und frischer aus. Besonders deut-
lich ist das, wenn man kein Make-up trägt.

»Wu� te�Sie eigen� ic� sch� ?«

Helfende Hände – Zonta Charity Set
Mit dem Handcreme & Nagefeile Set für helfende Hände 
unterstützt DR.BELTER® Frauenprojekte und Förderprei-
se der Frauen-Serviceorganisation ZONTA International. 
www.zonta-union.de

THE SUPERHEROES
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Ganz, ganz großes Glück haben 
wir, dass in unserem Unternehmen 
2 Generationen schon lange zu-
sammenarbeiten können. So brin-
gen wir aktuell 184 Jahre Lebens-
erfahrung zusammen.
Die unterschiedlichen Talente, 
Blickwinkel und Erfahrungswerte 
ergänzen sich, wie wir in der Fami-
lie finden, besonders glücklich.

Entdecke� Sie unsere 
Siegerprodukte

Eintracht vor 
– noch ein Tor!
Die Eintracht Braunschweig Damenmann-
schaft schiesst ab sofort mit der Unterstüt-
zung der DR.BELTER COSMETIC® als Spon-
sor ein Tor nach dem anderen! BÄM.
Wir sind begeistert von der fröhlichen Frau-
enpower und den liebenswerten Charakte-
ren, die wir zur Tricot-Einweihung kennenler-
nen durften. Super Team. Supermotivation. 
Richtig sportlich! Wir sind FANS!
instagram.com/eintrachtbraunschweigdamen3

Einbruch 
zwecklos
Denn hier im Betrieb-
wacht ein sehr gefährli-
cher, Jack Russel namens 
NOOPI! 
Schon der Name ist furcht-
einflößend – oder?

3. Fraue� Eintracht  Braunschweig

Ordne die Talente �u:

Sonia Belter-Helal

Florian Belter

Dr. Clemens Belter

Ruhe und Weisheit sowie höchste Kompetenz in der Produktentwicklung

100% Leidenschaft für den Betrieb mit Talent für Zahlen, Maschinen und Steuern

visionäres Denken , Ideenreichtum und Biologen-Charme in 4 Sprachen

»Fun Facts«»Fun Facts«



666 DR.BELTER Magazin

Die professionelle Beauty-Branche hat im Rahmen des renommierten BEAUTY FORUM Stars Award ihre Top-Produkte gewählt. Wir 
bedanken uns sehr herzlich bei ALLEN, die für uns gevotet und uns auch dieses Jahr wieder so grandios unterstützt haben. 

Gruß und Kuss aus Braunschweig!

Dr. Belter sagt  Danke!
Stars Awar� 2021

1. Platz: Kategorie Nachhaltigkeit

GreenTec Concept®:
 organic meets medical beauty
 95 - 100 % Inhaltsstoffe natürl. Ursprungs
 frei von Mineral- und Palmöl
 mit kostbaren Bio-Rohstoffen / kbA
 überwiegend vegane Rezepturen
 frei von Mikroplastikpartikeln
 Qualität und Naturliebe 

2. Platz: Kategorie Servicelevel

 Top Außendienst-Coaching
 Expertenrat jederzeit
 Profi-Sortimentbreite
 niveauvolle Fortbildungen
 faires Bonussystem
 Interieurkonzept mit Stil
 Social Media Support
 fantastisches Kundenmagazin

2. Platz: Kategorie Image

 Familienpower 2.0
 über 40 Jahre Forschung
 Qualität und Naturliebe
 Medical Beauty Innovation
 klare Nachhaltigkeitsstrategie
 hohe Problemhautkompetenz
 breites Soziales Engagement
 Made in Germany

»Organic m� t�
             medica	 beaut�« »Kompetenter Service 

           mi�  Her� un� Verstan�« »Dr. Clemen� Belter, 
Gründer & wi� enschaf� icher Beirat

NO MINERAL OIL

O
RG

ANIC RAW MATERIALS

SILICONE FREEPARABEN FREE
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»Stars Award«

Kategorie Skincare – Wellness & Spa
»intensa« [AquaSilk] Treatment Set

Eine halbe Stunde SPA Feeling – dann superfrisch und glatt gepflegt den Tag 
genießen. Das »intensa®« [3 step – AquaSilk Behandlungsset] ist perfekt für ein 
Wellnesserlebnis auf Geschäftsreise, am Set, im Urlaub oder zu Hause! 

So geht’s: Step 1 – das Peeling mit dem Fruchtsäure-Peeling Handschuh ver-
feinert das Hautbild sichtbar. 
Step 2 – Quick-lift mit Hyaluronic Fleece Maske mit grünem Tee, Aloe und 
Edelweiss schenkt einen perfekten Hydroboost. 
Step 3 – als Finale wird die Haut mit dem AquaSilk Serum mit Baobab-Hi-
biskus-Komplex, Goldenem Seetang und veganer Seide benetzt. Die Haut 
strahlt erfrischt, geglättet und verfeinert. Fertig ist der supergepflegte Look.

Unsere Sieger Produkte

Kategorie Style – Make-up
[GreenTec Make-up]

Das DR.BELTER® GreenTec Make-up ist eine revolutionäre Bio-
Make-up Kollektion. Sie verbindet Naturliebe, Innovation und zu-
kunftsweisende Verfahrenstechnologie, um zeitgemäßen Respekt 
vor der Physiologie der Haut, der Umwelt und den Tieren zu leben. 

Das DR.BELTER® GreenTec Make-up basiert gemäß dem GreenTec 
Concept® auf kostbaren natürlichen Inhaltsstoffen wie pflegenden 
Naturölen, Pflanzenextrakten und mineralischen Pigmenten. 

Hochinnovativ sind ebenfalls die Verpackungen mit Teilen auf Natur-
korkbasis statt Plastik. Ein Refillkonzept für Shadows und Highlighter 
unterstützt zudem die Individualität in der Farbauswahl, sowie die 
Ressourcensparsamkeit.

1. Platz

1. Platz

Step 2 – Quick-lift mit Hyaluronic Fleece Maske mit grünem Tee, Aloe und 

Kategorie Skincare – Medical Beauty
»intensa-med®« [DermoTec] Konzentrate

Die drei neuen »intensa®-med« [DermoTec Concentrate] sind auf unterschiedliche Be-
dürfnisse und Zustände der Haut in der apparativen Behandlung ausgerichtet. 

Hochrein, puristisch mit wenigen gezielt wirkenden, hochinnovativen Wirkstoffen, 
verbinden sie höchste Effizienz und Sicherheit in der Anwendung. Sämtliche Präpa-
rate sind in Kooperation mit deutschen Geräteherstellern getestet. Einsetzbar in Ver-
bindung mit Mikrodermabrasion, kosmetischem Microneedling, Kaltlaser, Ultraschall, 
Radiofrequenz und galvanischem Strom.

1. Platz
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»Branchen News«

Gala Aben�
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Nette Begegnungen in der Branche – immer wieder schön: links Simeon Ruck pododesk GmbH & Julian La Fontaine, IONTO COMED
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»Neuheit«

[zertifizierte Naturkosmetik]

»be the change!«

 zertifiziert nach COSMOS natural & organic Standard 

 99 – 100 % Inhaltsstoffe natürlichen Ursprungs

 bevorzugt mit Rohstoffen aus kontrolliert biologischem Anbau 

 Verpackungen zu fast 100 % aus PCR – post consumer recyclate

 Ocean Waste Plastik Siegel – System zur Reinigung des Ozeans

 frei von Mineralöl, Silikonöl & Mikroplastik

 frei von Palmöl als Grundstoff

 frei von tierischen Inhaltsstoffen

Die 3. Generation Linie »N« – als zertifizierte Naturkosmetik spiegelt einen neuen, nachhaltigen Anspruch an Pflegeprodukte samt 
Inhaltsstoffen, Verpackung und Recyclingfähigkeit wider. Sanfte, puristische Rezepturen mit kostbaren botanischen Inhaltsstoffen 
schenken Wirkung und Wohlgefühl.

1� % PCR

bio

pure

   ein�igartige Refi� -Ka� er
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»Neuheit«

»Wirkstoff im Fokus«

Line »N« [lotion orange]
Das Feuchtigkeitstonikum mit vitalisierenden, botanischen Extrakten 
aus Wassernabelkraut, Acerola und Orangen ergänzt die Reinigung 
ideal. Es reguliert den pH-Wert, erfrischt und klärt die Haut, um sie 
optimal auf die folgende Pflege vorzubereiten. 
[Wichtigste Wirkstoffe: Orangen Bio-Extrakt, Wassernabelkraut Bio-
Extrakt, Acerola Extrakt, Aquaxyl®, Natrium PCA]

Line »N« [cream CBD 24]  
Hautbilder mit einer Tendenz zu Hautglanz finden in dieser leichten, 
erfrischenden und mattierenden Crème angenehme Balance. Ausge-
suchte botanische Extrakte wie Cannabidiol, Papain und  Matcha wer-
den für ihre regulierenden, beruhigenden und mild antibakteriellen 
Eigenschaften eingesetzt. 
[Wichtigste Wirkstoffe: Matcha Tee Extrakt, Komplex aus Manukaöl, 
schwarzem Pfeffer und Magnolienrinde, CBD, Hanföl, Papain, Bio 
Sheabutter, Bio Jojobaöl]

Canna bidiol (CBD) – INCI: Cannabis sativa seedoil & cannabidiol

CBD hat sich als hervorragender Wirkstoff der modernen Naturkosmetik etabliert. Es ist der (haut-)beruhigende Wirkstoff aus der 
Hanfpflanze. CBD steht für „Cannabidiol“ und ist ein Cannabinoid, welches vor allem in der weiblichen Hanfpflanze vorkommt . 
Das von DR. BELTER verwendete CBD wird aus Bio-Hanf gewonnen und in kostbarem Hanfsamenöl gelöst.

Im Gegensatz zum berauschenden THC, ist es nicht psychoaktiv und sehr gut verträglich.
Für Entspannung sorgt CBD trotzdem - und wird deshalb sogar schon erfolgreich in der Schmerztherapie eingesetzt.

In der pflegenden Kosmetik wird es für seine talgregulierenden, antientzündlichen und beruhigenden Eigenschaften geschätzt. 
Hautbilder mit überschüssiger Talgproduktion und folglich Neigung zu Unreinheiten und Entzündungen profitieren besonders von 
seinem Wirkungsspektrum:

 Reguliert die Talgproduktion

 antibakteriell

 nicht komedogen

 lindert Rötung und Juckreiz

 beruhigend

 antioxidativ

Bei Linie »N« haben wir uns, der Umwelt zuliebe, für 
materialsparende Banderolen aus nachhaltiger Forst-
wirtschaft anstelle von Faltschachteln mit Beipackzet-
teln entschieden.

Das Feuchtigkeitstonikum mit vitalisierenden, botanischen Extrakten 
aus Wassernabelkraut, Acerola und Orangen ergänzt die Reinigung 
ideal. Es reguliert den pH-Wert, erfrischt und klärt die Haut, um sie 

[Wichtigste Wirkstoffe: Orangen Bio-Extrakt, Wassernabelkraut Bio-

Hautbilder mit einer Tendenz zu Hautglanz finden in dieser leichten, 
erfrischenden und mattierenden Crème angenehme Balance. Ausge-
suchte botanische Extrakte wie Cannabidiol, Papain und  Matcha wer-
den für ihre regulierenden, beruhigenden und mild antibakteriellen 

[Wichtigste Wirkstoffe: Matcha Tee Extrakt, Komplex aus Manukaöl, 
schwarzem Pfeffer und Magnolienrinde, CBD, Hanföl, Papain, Bio 
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»GoGreen«

Neu denken, neu fühlen, neu handeln... 
Uns ist bewusst, dass wir mit einer nachhaltigen Kosmetikserie 
nicht die Welt retten. Aber wir können bei uns anfangen und 
selbst Teil des Wandels sein. Jeden Tag.

Viele Menschen wünschen sich genau das: Das tägli-
che Pflegeritual guten Gewissens, im Einklang mit der 
Natur genießen. Respekt leben. Genau für diesen 
Wunsch ist Linie »N« verwandelt worden.

Wenn wir heute barfuß einen Strand entlang 
laufen, haben wir neben den Sandkörnern meist 
auch viele feine Mikroplastikpartikel unter den 
Füßen. Im Meer sind gerade diese kleinen Partikel 
ein großes Problem, da sie von den Meerestieren mit 
Nahrung, zum Beispiel Plankton verwechselt werden. 
Alle Produkte der DR.BELTER® Cosmetic sind seit vielen Jah-
ren frei von Mikroplastikpartikeln.

Nachhaltig bis ins letzte Detail – Verpackungen und Recyc-
lingkonzepte: Die Verpackungen der Linie »N« bestehen zum 
Großteil aus 95 – 100% Rezyklat = PCR post consumer recycla-
te. Bei der Auswahl der Einzelteile haben wir zusätzlich auf die 
Recyclingfähigkeit geachtet – also möglichst sortenreine Pack-
teile gewählt, die eine hohe Recyclingquote erzielen.

OWP – Mit ihrem Kauf in Europa den Ozean in Indonesien 
von Plastik befreien? Wir machen das!

Die Verpackungen tragen das OWP Siegel – das steht für Ocean 
Waste Plastic – für jedes von uns verwendete Verpackungs-

teil wird in gleicher Menge in Indonesien Plastikmüll aus 
den Meeren und Flüssen gefischt und dem dortigen 

Recyclingprozess zugeführt. 

Der Müll wird zunächst sortiert, gesäubert und an-
schließend zu Granulat verarbeitet. Aus diesem 
recycelten Rohstoff werden dann neue Produk-
te hergestellt. Von Linie N gibt es keine Proben. 

Denn hier ist das Verhältnis von Verpackung und 
Energieaufwand im Verhältnis zum Inhalt groß und 

nicht ressourcensparend. Linie »N« Präparate entdeckt 
und erlebt man im Institut.

Ergo: hier sinnvoll handeln im Sinne der Kreislaufwirtschaft + 
positiven Effekt im entfernten Ozean erzielen.

Neue Maßstäbe für umweltfreundliche Verpackungen

Viele Menschen wünschen sich genau das: Das tägli-
che Pflegeritual guten Gewissens, im Einklang mit der 

ein großes Problem, da sie von den Meerestieren mit 
Nahrung, zum Beispiel Plankton verwechselt werden. 

teil wird in gleicher Menge in Indonesien Plastikmüll aus 
den Meeren und Flüssen gefischt und dem dortigen 

Energieaufwand im Verhältnis zum Inhalt groß und 
nicht ressourcensparend. Linie »N« Präparate entdeckt 

Vie	 Spaß bei der Pflege 

       un� der Säuberung des O�eans! 
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»zertifizierte Natur- & Biokosmetik«

Die Produkte sind entsprechend des DR.BELTER® GreenTec Concepts® entwickelt. Das DR.BELTER® GreenTec Concept® ist das Leitbild der 
Entwicklung und Herstellung der DR.BELTER® COSMETIC Pflegeprodukte.

Es steht für die naturwissenschaftlich orientierte und umweltbewusste Ausrichtung der Marke und beinhaltet die Umsetzung der Ideen und 
Ideale der Naturkosmetik.

frei von Mineralöl, Silikonöl und Palmöl als Grundstoff

99 – 100 % aus Inhaltsstoffen natürlichen Ursprungs

mit Rohstoffen aus biologischem Anbau, wenn möglich fair trade

frei von tierischen Inhaltsstoffen

frei von Mikroplastikpartikeln

eine bevorzugte Verwendung von Rohstoffen aus ökologischer 
Landwirtschaft und Wahrung der Bio-Diversität

der verantwortungsbewusste Umgang mit natürlichen Ressourcen und 
Rücksicht auf die Umwelt

saubere Verarbeitungs- und Herstellungsverfahren, die den Einfluss auf 
die Umwelt berücksichtigen

der Verzicht auf Nanomaterialien und Inhaltsstoffe, die aus gentechnisch 
veränderten Organismen entstammen

der Einsatz nachhaltiger Verpackungskonzepte

Green
& Go MADE IN GERMANY

Zusätzlich wurden die  Rezepturen und Verpackungen der Linie »N« gemäß der Richtlinien des Ecocert COSMOS natural und organic Standard 
entwickelt und zertifiziert.  

Sie entsprechen den COSMOS Kriterien für eine nachhaltige Herstellung naturkosmetischer Produkte. Zu den Kriterien gehören unter 
anderem:

Die Entwicklung der Linie »N« ist der Beginn einer Reise deren Startruf lautet: Green & Go:



14

»Gesichtsreinigung«

Die Reinigung ist eines der wichtigsten Alltagsrituale in unserem Leben. Es ist ein Moment des Neubeginns, morgens Ausgangspunkt des Tages, 
Abends Ausklang des Tages. Oft hört man, dass Menschen sich nach einer Reinigung wie neu geboren fühlen; irgendwie befreit und bereit für 
das nächste Kapitel. Das bedeutet auch, dass das Gesicht in einer Woche ca. 14 Mal gereinigt wird! 

Gesichts-Reinigung unter der LupeGesichts-Reinigung unter der Lupe

Die physiologische Bedeutung der Art der Reinigung für die Haut wird 
oft unterschätzt. Sie ist der erste wichtige Schritt einer wirkungsvollen 
Hautpflege. Gründlich und dennoch schonend für die Hautbarriere 
soll sie sein. Sie soll an der Oberfläche  Schmutz und überschüssiges 
Hautfett abnehmen, aber nicht zu viel, damit die Haut nicht austrock-
net. Stark alkalische Seifen, zu starke waschaktive Substanzen können 
der Haut zu viel von ihrem schützenden Hautschutzmantel abnehmen 
und sie so aus der Balance bringen. Auf das richtige Maß kommt es an!

Unterschiedliche Präparate, Reinigungsöl, Gel, Schaum, Milch sind 
lediglich Texturen. Den Grad der Reinigungskraft bestimmen Art und 
Menge der waschaktiven Substanzen. Ein Gel kann ganz prinzipiell 
mild reinigen und ein ÖL ganz intensiv. Maßgeblich ist die Anforde-
rung. Jede Reinigung entfernt einen Teil des Hautoberflächenfilms = 
Hydrolipidmantel und bringt dadurch die Haut etwas aus der Balance. 
Denn dieser enthält Feuchtigkeitsfaktoren, Fette und nützliche Mikro-
organismen, die der Haut als Schutzbarriere dienen. Er funktioniert im 
leicht sauren Milieu von pH 5,5.  WAS sind per se alkalisch und stören 
das saure Milieu das insbesondere vor Bakterien schützt. Je aggressiver 
die Reinigung, desto stärker die Störung der natürlichen Schutzbarrie-
re = Säureschutzmantel. Die Haut braucht ohne Hilfe einige Stunden 
Zeit um diesen Zustand wieder herzustellen. Das Gesichtstonic kann 
dabei helfen den sauren Ph wieder herzustellen. Dann ist sie sofort 
wieder geschützt. Das ist besonders wichtig bei Akne oder empfind-
licher Haut.

Zu starke Reinigungsprodukte können einen irritationsanfälligen, tro-
ckenen und  juckenden Hautzustand fördern. Hochwertige, ausge-
wogene Reinigungsprodukte sind daher eine gute Investition für eine 
gesunde Haut in Balance.

DR.BELTER Reinigungsprodukte berücksichtigen diese Balance-Aspek-
te und sind gänzlich frei von aggressiven Seifen. Sie nutzen generell, 
sanfte pflanzliche Waschaktive Substanzen, die die Schutzbarriere 
nicht auswaschen und enthalten rückfettende Substanzen. Eingearbei-
tet in unterschiedliche Texturen, haben sie leicht unterschiedliche  Rei-
nigungsprofile für ein individuelles Pflegeerlebnis.

Das Bedürfnis die Haut zu reinigen ist wahrscheinlich so alt wie die 
Menschheit selbst

Der Umgang mit Schlämmen und natürlichen Pigmenten ist bei Natur-
völkern kulturübergreifend zu finden und neben Wasser wohl die älteste 
Form der Reinigung. Heilerde, Kreide oder Meerschlamm wurde ebenso 
zum Schutz vor der Sonne und als Verzierung eingesetzt.
Zur Reinigung wird der Schlamm aufgetragen und trocknet dann auf der 
Haut. Dabei absorbiert er das Hautfett in dem der Schmutz gebunden 
ist. Wenn der Schlamm dann abgenommen wird löst sich Sebum und 
Schmutz darin. Auch heute schätzen wir noch diese tiefenreinigende 
Wirkung. Heilerdemasken und Kreidemasken funktionieren genau nach 
diesem „adsorptiven“ Prinzip. Die große Oberfläche der winzigen Erdpig-
mente bindet Hautfett. Trocknet eine Erdemaske auf der Haut an und wird 
dann abgenommen, nimmt man gebundenen Schmutz und Hautfett mit 
ab. Diese Wirkung ist so intensiv, dass wir sie heute Tiefenreinigung nennen.

Historisch bekamen Hygiene und Pflege mit der Verwendung von Spie-
geln neue Bedeutung

Frühe Spiegel aus Obsidian sind erstmals in einer neolithischen Siedlung in 
der Südtürkei entdeckt worden. Bronzespiegel tauchen dann in Griechen-
land und Ägypten auf. Wasser und Milch als Reinigungsmittel waren die 
Mittel der Wahl in antiken Kulturen, die Salbung mit Tierfetten, Nachtmas-
ken und Schminke mit Pigmenten als Schönheitsmittel hatten.

Erste Hinweise auf den Gebrauch von Seife führen etwa fünftausend Jahre 
zurück. Archäologen fanden eine sumerische Keilschrift, die eine Vorschrift 
zur Herstellung eines Reinigungsmittels aufzeigte, das durch das Mischen 
und Kochen von Pottasche mit tierischen oder pflanzlichen Ölen bereitet 
wurde. Die Römer hatten eine ausgeprägte Badekultur und verwendeten 
Natron, Pottasche, Salz, Mehlpaste, Bohnenmehl oder verschiedene Erd-
sorten. „Sapo“ bestand aus Fett und Asche. Es reagierte auf der Haut alka-
lisch und war eher aggressiv.

Heute verstehen wir die Haut als komplexes biologisches Schutzorgan und 
können innovative, natürliche Rezepturen nutzen um sie schonend und 
individuell zu pflegen. Entdecken Sie hier Reinigungskonzepte mit großem 
Potential ihr Lieblingsprodukt zu werden!



»Spezialpflege«

»BIOCLASSICA«
[Balancing Gel Cleanser]
Kristallklar, seifenfrei und gründlich befreit das erfrischende 
Reinigungsgel die Haut von Make-up und Schmutzpartikeln 
ohne sie auszutrocknen. Kostbare, natürliche Wirkstoffe vitali-
sieren während der Reinigung und hinterlassen die Haut klar, 
rein und spürbar erfrischt. Anders als alle anderen DR.BEL-
TER® Reinigungen ist dieses Produkt minimal schäumig.

»BIOCLASSICA«
[Velvety Cream Cleanser]
Die reinweiße Reinigungsmilch mit kostba ren botani-
schen Extrakten, befreit die Haut sanft und gründlich 
von Make-up und Schmutzpartikeln ohne ihre schüt-
zenden Barrierelipide auszuwaschen. Nach der Reini-
gung ist die Haut samtig-weich und rein.

»intensa®« [Reinigungsmaske]
Die cremige Expressmaske mit Tonmine-
ralien ist ein Schönheitsimpuls für einen 
strahlenden Teint. Dünn aufgetragen, ent-
faltet sie sofort ihre tiefenreinigende, klä-
rende Wirkung. Die Haut erscheint nach 
der Anwendung taufrisch und verfeinert. 
Morgens aufgetragen – fit für einen schö-
nen neuen Tag; abends aufgetragen – be-
freit von den Belastungen des Tages.

»stimula®«
[Nobless Cleansing Oil]
Das hydrophile Reinigungsöl reinigt die Haut balsa-
misch zart und gründlich, ohne sie auszutrocknen. 
Phytoextrakte und kostbare, botanische Öle ent-
falten ihre natürliche Wirkung und hinterlassen ein 
Wohlgefühl von gepflegter Reinheit.

Line »N« [cleansing gel]
Das erfrischende, seifenfreie Reinigungsgel-
konzentrat auf Algenbasis reinigt gründlich und 
schont gleichzeitig den natürlichen Schutzman-
tel der Haut. Der Wirkstoffkomplex mit Wasser-
nabelkraut, Schachtelhalm und einem Feuchtig-
keitsfaktor beruhigt und schützt. Der milde Duft 
nach frischen Orangen und Ingwer macht die 
Pflege zum Vergnügen. 

»Bel-Energen«
[DAYDREAM] Reinigungsschaum
Der zarte, seifenfreie Schaum reinigt die 
Haut auf sanfte und wirkungsvolle Weise. 
Traumhaft leicht entfernt er Make-up und 
Schmutzpartikel und bringt die Haut schon 
während der Reinigung mit kostbaren pflanz-
lichen Pflegestoffen wie Traubenextrakt, Phy-
topeptide und Bio-Hamamelis in Berührung. 

Linie »A« [Reinigungsgel]
Schon bei der ersten Reinigung des pro-
blematischen Hautbildes werden die 
Talgdrüsenproduktion und die vermehrte 
Bakterienbildung gehemmt. Mild reini-
gend, beruhigend und sanft desinfizie-
rend ist dieses Reinigungsgel. 
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»sensi-bel« [Delicate Cleanser]
Das seifenfreie Gel reinigt mild, aber 
gründlich. Durch den Einsatz von Pant-
henol, Extrakten aus der Süßholzwurzel, 
Eichenrinde, Grünem Tee und Sonnen-
hut entwickelt es schon während der Rei-
nigung eine Hautschutzwirkung.

»Bel-Energen«

Traumhaft leicht entfernt er Make-up und 
Schmutzpartikel und bringt die Haut schon 
während der Reinigung mit kostbaren pflanz-
lichen Pflegestoffen wie Traubenextrakt, Phy-
topeptide und Bio-Hamamelis in Berührung. 

»stimula®«
[Nobless Cleansing Milk]
Nobless Cleansing Milk ist eine zarte Reinigungs-
emulsion, die gründliche Reinigungseigenschaften 
mit kostbaren Inhaltsstoffen zu einem Erlebnis von 
Frische und Sauberkeit vereint.

Line »N«

»MAN« [QUICKSTART GEL WASH]

Effiziente Gesichtsreinigung für Männerhaut: 
 seifenfreie Gel-Reinigung
 milde Abrasivpartikel optimieren die Reinigung
 Frischekickformel mit Quest-Ice Effekt
 mit hydroaktiv Pflanzenkomplex
 reizlindernd, anti-irritativ
entzündungshemmend
frische, milde Duftessenzen

Effiziente Gesichtsreinigung für Männerhaut: 

 milde Abrasivpartikel optimieren die Reinigung
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»Bel-Energen«
[PHYTO-SENSATION Elixir]

Das exklusive Konzentrat setzt eine Kom-
position aus Isoflavonen, Soja- und Hop-
fenextrakt ein, um dem Abbau von struk-
turgebenden Substanzen in der Tiefe der 
Haut entgegenzuwirken. Es beugt so dem 
Verlust von Fülle und Elastizität, sowie der 
daraus resultierenden Faltenbildung aktiv 
vor. Täglich gewinnt das Gesicht an Frische 
und Kontur. 
[Hauptwirkstoffe: Squalan, Vitamin E, Anti-
Stress-Komplex, Isoflavone bzw. Phytohormone 
aus Soja, Yams Wurzel, Rotklee und Bio-Hop-
fen, Aloe Vera, Q10, Belisome® AP]

»intensa®«
[MaxiGlow express hydro mask]

Die natürliche Feuchtigkeitspackung auf 
Algenbasis kombiniert Hyaluronsäure, 
Schafgarbe und Liftonin®-Xpress, um die 
Haut aktiv zu pflegen. Sie bewirkt einen 
sichtbar glättenden Feuchtigkeitsboost 
und schenkt ein verfeinertes Porenbild 
mit frischem, gesunden Glow.
[Hauptwirkstoffe: Hyaluronsäure, Bio-Schaf-
garben-Extrakt, Radiance Komplex, Jojobaöl 
(kbA), Liftonin®-Xpress]

»Bel-Energen« [Concentra Pen]

Der Dispenser-Pen mit Edelstahl-Kugelap-
plikator wird zum Einschleusen von lipo-
somaler Hyaluronsäure, Argireline® und 
Belisome® AP eingesetzt. Das Gelkonzen-
trat wird gezielt auf Linien und Falten ein-
gearbeitet, um sie sichtbar zu minimieren.
[Hauptwirkstoffe: Liposome, Hyaluronsäure, 
Argireline®, Belisome® AP]

su� er i� c� ing!
»Spezialpflege«

»sun« [SUN PROTECTION]
Face Elixir SPF 30

Das Spezialpräparat für das Gesicht schützt 
empfindliche und allergiebereite Haut vor 
den schädigenden Einflüssen der Sonne. 
Das milchige Elixir bietet der Haut Feuchtig-
keit und biologische Zellschutzkomplexe. 
Gemeinsam beugen sie der sonnenbeding-
ten Hautalterung und Hyperpigmentierun-
gen gezielt vor. 
[Hauptwirkstoffe: Pflanzliche Basisöle, UVA & 
UVB Filtersystem, Ectoin®–Zellschutzkomplex, 
Vitamin E Komplex, Traubenstammzellen, Cas-
sia Alata Blattexrakt]

Ich kann es im Sommer kaum erwarten, morgens aufzustehen. Es ist schon hell, ein sonniger, freund-
licher, spannender Tag bricht an. Im Sommer kann man oft in der milden Rheinebene, in den großen 
Städten, wild lebende exotische Papageien hören und sehen. Die wunderschönen grünen Hals-
bandsittiche aus Afrika fühlen sich wohl bei uns. Sie sind gern laut und äußerst gesellig. Natur pur. 
Das Leben ist bunt.  

Meine vier absoluten Sommerlieblinge zaubern tolle Leuchtkraft und Glätte für den Tag hervor:

Step 1: der Morgen beginnt mit dem »Bel-Energen« Concentra Pen. Er ist mein absolutes Lieblings-
produkt. Mit dem Edelstahl-Kugelapplikator trage ich auf Augen, Stirn und Nasolabialbereich eine 

kleine Portion auf; die Reste verteile ich im gesamten Gesicht als Serum. Der Highlight-Wirkstoff des 
Präparates heißt Argireline®, er beugt Mimikfalten vor.                   

Step 2: beinhaltet das beliebte [SUN PROTECTION] Face Elixier SPF 30. Eine federleichte, nicht fetten-
de Textur, die sehr schnell einzieht und Traubenstammzellen enthält. 

Wichtig, um die Haut dauerhaft zu festigen, ist mein Step 3 mit dem sommerleichten »Bel-Energen« [PHYTO-
SENSATION] Elixir, welches meinen Anspruch an konsequente Aufbaupflege erfüllt. Es enthält Isoflavone und sorgt 

für eine dichte, feste Haut. Ein beruhigendes Gefühl.
Zusätzlich gönne ich mir drei Mal in der Woche die [MaxiGlow] express hydro mask. Auch hier finden wir einen spektakulären neuartigen 
Sofort-Effekt-Wirkstoff: Liftonin®-Xpress. Er glättet auch speziell die Augenpartie. Die Straffung hält über Stunden an. Wunderbar. 

 Liebe Grüße Ihre Ane� e Ebert

Das Spezialpräparat für das Gesicht schützt 
empfindliche und allergiebereite Haut vor 
den schädigenden Einflüssen der Sonne. 
Das milchige Elixir bietet der Haut Feuchtig-
keit und biologische Zellschutzkomplexe. 
Gemeinsam beugen sie der sonnenbeding-
ten Hautalterung und Hyperpigmentierun-

[Hauptwirkstoffe: Pflanzliche Basisöle, UVA & 
–Zellschutzkomplex, 

Vitamin E Komplex, Traubenstammzellen, Cas-
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»International«

We stan�
    wi�  �� !

P RO F E S S I ONA L
COSMETICS

Schönheit und Hautpflege genießen einen  
hohen Stellenwert bei den mit viel Schön-
heit und Bildung gesegneten Ukrainischen 
Frauen. Entsprechend wissbegierig zeigte 
sich die Besuchergruppe von 12 Profis aus 
dem Kundenkreis unserer Exportpartner 
SDM Cosmetics als sie uns 2017 besuchten.  

Wir blicken auf eine sehr harmonische und 
erfolgreiche Partnerschaft zurück. Das ge-
samte DR.BELTER Team hofft auf einen ge-
meinsamen Neuanfang.

Larisa Lonchar - Leitende Kosmetikerin, Schulungslei-
terin  DR.BELTER COSMETIC in der Ukraine, 
Raja Augustin, Markenmanager der DR. BELTER COS-
METIC in der Ukraine, Gründer und Vorsitzender der 
AG France Holding  mit Frau Belter-Helal

Oksana Malichenko: Kosmetologin, Abteilungsleiterin 
SDM COSMETICS PROFESSIONAL



»best of social media«
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facebook.com/drbeltercosmetic

instagram.com/drbeltercosmetic_official

youtube/drbeltercosmetic
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Möchten Sie mehr erfahren? Wir freuen uns auf Sie!

Uns liegt das Wohl anderer am Herzen!

ORANGE YOUR CITY – ORANGES LEUCHTFEUER GEGEN GEWALT AN FRAUEN

Am 25. November findet der Internationale UN Women Tag zur Eliminierung von Gewalt gegen Frauen statt. 
Der jährlich abgehaltene Aktionstag wird weltweit sichtbar, unter dem Motto: Orange Your City!

Aus diesem Anlass organisierte der Zonta Club Braunschweig mit Unterstützung von DR.BELTER® und der 
Schule für künstlerischen Tanz die tänzerischen Kurzperformance »(k)ein Laut«. Die Einnahmen des Abends, 
die durch Spenden und den Verkauf des Charity Sets von DR.BELTER® erzielt wurden, flossen an das Frauen-
haus Braunschweig. Auch die jährliche Weihnachtsspende der BelCos GmbH floss zweckgebunden über 
Zonta an das Frauenhaus.

3. Frauen Eintracht Braunschweig

Wir sind offizieller Sponsor der 3. Frauen-
fußballmannschaft von Eintracht Braun-
schweig. Seit dem Jahre 2020 spielt das 
Team nach jahrelangem Kleinfeldbetrieb 
auf dem Großfeld. Der Trainer formier-
te 23 Spielerinnen im Alter zwischen 
17 und 35 Jahren erfolgreich zu einem 
Team zusammen.  Es schlägt sich auch in 
der zweiten Saison beachtlich. Zielansa-
ge ist es in die Bezirksliga aufzusteigen! 
Frauenfussball in der Region zu stärken, 
finden wir wirklich wichtig und super. 
Beachtlich ist, dass all diese coolen Frau-
en sich in Jungs-Mannschaften, allein 
unter Jungs hochgespielt haben, bis sie 
sich dann als Frauenmannschaft formiert 
haben. 

Wir sin� wirklic� stol� 
      dabei �u sei�!



Die DR.BELTER® »MAN« Linie bietet dermatologisch sinnvolle, naturverbundene Pflege- und Wellnesskonzepte für Männer. 
Die Präparate versorgen die Haut 24 Stunden mit Feuchtigkeit und dynamischen Pflegestoffen, um den Auswirkungen von 
Rasur, Stress und der natürlichen Alterung effektiv entgegenzuarbeiten.

 95 – 100 % Inhaltsstoffe natürlichen Ursprungs

 frei von Mineral- und Silikonölen, sowie Parabenen

 Feuchtigkeit und Energie nonstop

 leichte, nicht fettende Produkttexturen

 kraftvolle anti-aging Wirkung durch Peptide

 starke Hautberuhigung durch Stammzellextrakte

 Vitamin-Spheren mit Retardeffekt gegen Photo-Aging

 Frischekickformeln mit Quest-IceTM

Möchten Sie mehr erfahren? Wir freuen uns auf Sie!

[Pflege für Männerhaut]Pflege für Männerhaut

MADE IN GERMANY

Bioaktive Pflege für Mä� erhaut...


